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Assunto: Critérios de Seleção de Atletas para a Seleção Nacional de Mergulho em 
Apneia Indoor 
 

CRITÉRIOS DE SELEÇÃO DE ATLETAS 
PARA A SELEÇÃO NACIONAL DE MERGULHO EM APNEIA INDOOR 

 
Este documento define os critérios de seleção de atletas de mergulho em apneia 
para constituir uma seleção nacional de mergulho em apneia para a época de 
2026/2027. 
 
1. Para um atleta ser selecionado, a integrar a seleção nacional de mergulho em 

apneia devera realizar uma performance mínima de acordo com a 
classificação da marca correspondente aos 2/3 da classificação realizada no 
campeonato do mundo de apneia indoor (CMAS). 
 

2. Tabela de mínimos realizada de acordo com 2025 CMAS World Championship 
Freediving Indoor Seniors - Grécia: 
 

Género STA DNF DYN BF DYN 
Masculino 6:01,00 142,50 m 185,50m 182,00m 
Feminino 4:39,00 111,50m 153,00m 163,00m 
 

3. Os atletas são selecionados de acordo com as performances obtidas na época 
desportiva anterior à do evento internacional CMAS de categoria A para o qual 
estão selecionados. 
 

4. O critério de seleção dos atletas é realizado com base na melhor marca 
obtida na época desportiva anterior em cada disciplina (STA, DNF, DYN BF, 
DYN).   

 
5. Os atletas selecionados deverão participar em pelas duas etapas do circuito 

nacional de mergulho em apneia da época coincidente ao evento internacional 
CMAS categoria A para o qual estão selecionados, e realizar as performances 
mínimas conforme tabela do ponto 2. 

 



 

6. No caso de recusa ou resposta fora de prazo da convocatória por um atleta, o 
critério de seleção é realizado por ordem decrescente da melhor marca obtida 
na disciplina. 


