EDITAL

CIRCUITO NACIONAL DE MERGULHO DESPORTIVO
29 ETAPA

16 DE NOVEMBRO DE 2025



FEDERACAO PORTUGUESA
/ FPAS ‘ DE ACTIVIDADES SUBAQUATICAS

1. EVENTO
EVENTO Circuito Nacional de Mergulho Desportivo - 22 Etapa
DATA 16 de Novembro
MODALIDADE Mergulho Desportivo

2. ENTIDADE ORGANIZADORA

NOME ASSBSI Emergency
Ne FILIADO 339
RESPONSAVEL Nuno Lima
TELEFONE 9397390 52

3. EQUIPA TECNICA

FUNCAO NOME CONTACTO
DELEGADO TECNICO' Filipe Lopes 96138 70 03
DIRETOR DO EVENTO 2 Nuno Lima 9397390 52
DIRETOR PREVENCAO, SEGURANCA E EMERGENCIA 2 Pedro Contente 933 14 88 31
JUIZ CHEFE 3 Ana Marreiros 9629037 20

'Nomeacdo direcdo FPAS | 2 Nomeacdo entidade Organizadora | > Nomeacdo Conselho de Arbitragem

4. LOCAL
Piscina Municipal de Porto de Mos

Zona Desportiva - 2480 Porto de Mads
Telef. +351 244 499 658 (Chamada para a rede fixa nacional)

5. DISCIPLINAS

No Circuito Nacional de Mergulho Desportivo — 22 Etapa irdo ser realizadas as seguintes disciplinas:

DISCIPLINA ESCALAO TIPO CONDICOES

100m Trial Elite Individual 1x Masculino

100m Trial Elite Individual 1x Feminino

50m Lift Bag Elite Individual 1x Masculino

50m Lift Bag Elite Individual 1x Feminino

50m Octopus Elite Pares 2 x Masculinos

50m Octopus Elite Pares 2 x Femininos

100m Obstacle Course Solo | Elite Individual 1x Masculino

100m Obstacle Course Solo | Elite Individual 1x Feminino

100m Obstacle Course Teams | Elite Pares 1x Masculino |1x Feminino




FEDERACAO PORTUGUESA
" FPAS ‘ DE ACTIVIDADES SUBAQUATICAS

6. PROGRAMA

Reuniao Tecnica: 10h00

Reunidao Arbitragem: 10h30

Inicio do Aquecimento: 1Th00

Fim do Aquecimento: 11Th30

Inicio Prova 100m Trial: 11h45

Inicio Prova 50m Lift Bag: 12h50

Inicio Prova 50m Octopus: 13h55

Inicio Prova 100m Obstacle Course Solo: 15h00
Inicio Prova 100m Obstacle Course Teams: 16h00

7. TAXAS E CONDICOES DE INSCRICAO

Inscricao por atleta:
20€

Exame Médico Desportivo:
Todos os atletas deverao ser filiados da FPAS e apresentar exame meédico desportivo valido no dia da prova.

8. QUESTOES PARTICULARES

Garrafas e Enchimentos:
» A organizacao do evento nao fornece garrafas, nem enchimentos de ar.

Inspecao de Equipamentos
» Todos os equipamentos dos atletas irdo ser inspecionados durante o periodo de reuniao técnica.

* (0 volume minimo para garrafas de mergulho e de 10L.

9. PLANO DE SEGURANCA E EMERGENCIA

De acordo com o plano da instalacao.




