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INTRODUCAO

Apresentamos um Plano de Atividades e Orcamento para 2025 com a continuacao das
alteracoes que terao um impacto na reestruturacao de toda a comunidade das atividades
subaquaticas em Portugal.

O ano de 2025 ira representar o primeiro ano com um plano de atividades com eventos
planeados desde Julho de 2024. Este novo modelo ira permitir que as entidades filiadas
promotoras dos eventos tenham mais tempo de preparacao, e com consequencia
esperamos uma melhoria nos processos de inscricao e nivel de organizacao dos eventos.

O plano de restruturacao da FPAS segue é refletido no plano de atividades e orcamento
para 2025, sendo o mesmo conceptualmente apresentando em trés areas de atividades:

1. Desporto Subaquatico
2. Mergulho Recreativo
3. Investigacao e Ciéncia

REPRESENTACOES

Ainda associado a este plano de atividades, a FPAS ira manter as suas representacoes
nacionais no Comité Olimpico de Portugal e Confederacao do Desporto de Portugal, e
internacionais na CMAS, CMAS Europa e UIFAS, o que acarreta despesas de filiacoes
anuais, bem como despesas de representacao dos membros que constituem as direcoes
e comités e comissoes tecnicas, cientificas e desportivas.

FILIACOES

Uma das propostas, esta associada a necessidade de alteracao do modelo de receitas das
filiacobes anuais dos associados coletivos e associados individuais. Em 2025, a nova
plataforma da FPAS ira permitir a divisdo automatica dos valores de quotizacdo em 4
partes:

= Filiacao FPAS: Quotizacao da FPAS.

= Filiacao Associacao Territorial: Quotizacao da Associacao Territorial, caso exista.

= Seguro: Pago a seguradora e nos casos de 0 associado pretender seguro associado
a sua filiacao.

= Licenca Desportiva da Modalidade: Quotizacdao da Associacao de Modalidade, caso
exista.

Os valores propostos para as quotizacdes nao irao apresentar alteracoes aos valores de
2024, no entanto, poderao ser introduzidos outros planos de seguro para o0s associados
que poderao incrementar o valor total.
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ALTERACOES ESTATUTARIAS

A restruturacao interna da FPAS foi apresentada na nova versao dos estatutos,
permitindo a representacao de associacoes territoriais, de modalidade e ou classes. Esta
nova estrutura interna exige a necessidade de aplicarmos medidas de igualdade de
genero, onde a Direcao e o Conselho Fiscal terao de apresentar nas proximas eleicoes
dos orgaos sociais uma percentagem de 33,3% de pessoas do sexo feminino. O que
representa obrigatoriamente dois membros da direcao e um membro do Conselho Fiscal
do sexo feminino.

Nos estatutos foram ainda formalizados os conselhos nacionais de mergulho recreativo
e de mergulho cientifico:

= 0 Conselho Nacional do Mergulho Recreativo (CNMR) constituido por um coletivo
de membros de representantes dos varios sistemas de formacao de mergulho
recreativo reconhecidos em Portugal.

= 0 Conselho Nacional de Mergulho Cientifico (CNMC), constituido por um coletivo de
membros de representantes das instituicoes de ensino superior, centros de
investigacao e laboratorios associados, institutos e laboratdrios do estado,
fundacoes e outras instituicoes de indole cientifica, e por proposta dos seus
membros, pessoas de elevado valor e reconhecido meérito no campo da
investigacao e producao de conhecimento na area do mergulho cientifico.

PROPOSTA DE REVISAO DO ENQUADRAMENTO LEGAL

Um dos objetivos do mandato desta direcao, foi iniciar em 2024 a discussao e
desenvolvimento de uma proposta de alteracao do enquadramento legal para o
mergulho recreativo e mergulho cientifico, e regulamentacdo da pesca submarina.

Foi entregue no passado dia 10 de Dezembro ao Senhor Secretario de Estado, Pedro Dias,
uma proposta de alteracao da Lei 24 / 2024. Nesta proposta sao focados os seguintes
pontos:

a. a criacao de solucao digital integrada com entidades da tutelam fiscalizacao e
investigacao que permita gerir as atividades subaquaticas ao nivel do territorio
nacional.

b. alteracGes ao nivel da lei do mergulho recreativo, nomeadamente ao nivel dos
seguros de acidentes pessoais dos praticantes de mergulho,

C. integracdao dos niveis oficiais de mergulhadores cientifico na lei do mergulho
recreativo de acordo com as normas ISO.
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Em relacdo ao enquadramento legal da Pesca Submarina, foi nos solicitado desenvolver
uma proposta de regulamentacao para praticantes de pesca submarina, integrando a
necessidade de os praticantes apresentarem um registo nacional anual com a
necessidade de um seguro de acidentes pessoais e de responsabilidade civil para a
pratica da atividade.
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1. DESPORTO SUBAQUATICO

ATIVIDADES REGULARES

Nas modalidades desportivas subaquatica, iremos continuar as atividades regulares, com
0s eventos nacionais realizados nas modalidades desportivas subaquaticas, com
objetivos de manter o esforco no lancamento do mergulho desportivo e do tiro
subaquatico, como novas modalidades em Portugal.

REGULAMENTACAO

Ao nivel da regulamentacdo, foi realizado um trabalho de fundo na criacao de novos
regulamentos gerais para todas as modalidades desportivas durante 2024, bem como a
implementacao de um sistema de candidaturas para organizacao de eventos, sustentavel
e transparente que nos permitiu ter o plano de atividades apresentado para 2025.

ARBITRAGEM

Ao nivel da arbitragem foram definidas tabelas de honorarios para arbitros e juizes, bem
como as comparticipacoes a serem aplicadas que serao mantidas para 2025.

ASSOCIACOES

A organizacao das modalidades por associacoes territoriais e associacoes nacionais de
modalidades permite as varias comunidades de praticantes uma maior flexibilidade de
gestao dos recursos humanos e financeiros associados ao plano de atividades de 2025.

A existéncia de associacOes territoriais e nacionais de modalidade ira permitir uma
melhor gestdao de patrocinadores e a criacao de equipas dedicadas a organizacao dos
eventos desportivos, bem como um modelo de apoio financeiro que ira permitir o apoio
direto das entidades filiadas nas regioes e modalidades que representam.

FORMACAO DE RECURS0S HUMANQS

A formacao de recursos humanos, tera a sua continuidade com a realizacao de
formacoes iniciais e continuas de treinadores, arbitros e juizes. Sendo 2025 o ano para
validacao dos referenciais de formacao de treinadores para o Grau 2. O foco na formacao
de dirigentes e atletas tera a sua continuidade, bem como a integracao de conteudos
formativos no plano da ética, prevencao da violéncia no desporto e luta contra a
dopagem.

Ao nivel das parcerias com o Desporto Escolar, iremos continuar a fazer parte dos planos
de formacao dos Centros de Formacdao Nautica do Desporto Escolas, bem como a
formacado de professores.
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EVENTOS INTERNACIONAIS

Para 2025 temos a intencao de candidatar nos a organizacao de uma Taca do Mundo de
Mergulho em Apneia em Piscina, ainda nao temos local nem parceiros para a sua
realizacao.
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2. MERGULHO RECREATIVO

REVISAQ DA LEI DO MERGULHO RECREATIVO

No mergulho recreativo a FPAS ira desenvolver de uma forma mais ativa um papel de
representacao dos sistemas de formacao de mergulho recreativo. A alteracao estatutaria
ira permitir o desenvolvimento de um plano de trabalho anual do conselho nacional de
mergulho recreativo.

Os principais objetivos para 2025 nesta area estao centrados na revisao da lei do
mergulho recreativo.

PLATAFORMA DE GESTAO

No mergulho recreativo, a FPAS ira implementar uma plataforma denominada “Portal do
Mergulho / Portugal Diving Portal’, de forma a integrar os prestadores de servicos de
mergulho, instituicoes cientificas, o IPDJ, o ICNF, as instituicbes de fiscalizacao e
autoridades de forma a conseguirmos coordenar 0s recursos, a seguranca, bem como
entendemos o impacto social e econdmico de todas atividades subaquaticas realizadas
no territorio nacional.

ACADEMIAS NACIONAIS

A FPAS ira ainda dar continuidade ao processo de constituicao de academias nacionais
de atividades subaquaticas.

No Algarve, temos o Centro de Mergulho Cientifico da Universidade do Algarve mantem
a sua atividade.

Em Lisboa realizamos em 2024 um protocolo de criacao de uma academia no Centro
Portugues de Actividades Subaquaticas e pretendemos no inicio de 2025 protocolar
outra academia no JAMOR em parceria com a Faculdade de Motricidade Humana,
Universidade de Lisboa.

Em Peniche, sera formalizada em 2025 outra academia em parceria com o Instituto
Politecnico de Leiria, MARE, Doca Pesca e Camara Municipal de Peniche.

A Norte e regides autonomas da Madeira e Acores iremos dar inicio a parcerias com
entidades de forma a identificarmos possibilidades de replicarmos o modelo.
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CMAS PORTUGAL

No que diz respeito aos Sistema de Formacao de Mergulho da CMAS, sera lancada uma
plataforma internacional no inicio de 2025, o que ira obrigar a um esforco da FPAS para
realizar uma migracao de todas as bases de dados e processos administrativos para esta
nova realidade.

Em 2025 ira tambem ser criada uma associacdo de forma a integrar os Comites Tecnicos
da CMAS Portugal e apresentar a ultima fase de gestdo autonoma do sistema de
formacao CMAS em Portugal.
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3. INVESTIGACAO E CIENCIA

PARCERIAS EM PROJETOS DE INVESTIGACAO

Na area da investigacao e ciencia, iremos dar continuidade as parcerias realizadas com
as instituicoes de ensino superior, bem como os centros de investigacao que utilizam de
forma regular as embarcacoes e equipamentos da FPAS.

Estas parcerias serao integradas nas atividades das Academias Nacionais.

MERGULHO CIENTIFICO

Ao nivel do Conselho Nacional do Mergulho Cientifico, iremos dar inicio a um processo
de consulta dos varios membros das instituicoes cientificas de forma a procedermos a
implementacao dos novos niveis oficias de mergulhadores cientificos na lei do
mergulho.

Os standards 1SO aprovados em 2024, irao servir como modelo para a criacao das

normas nacionais ao nivel do Instituto Portugués da Qualidade (IPQ), onde a FPAS
apresenta a coordenacao do grupo de trabalho.

01 de Dezembro, 2024




Lista de Eventos Desportivos - 2025

N.2 Evento Designacdo do Evento Modalidade Ano Data de Inicio| Data de Fim Data Prevista Local Previsto Clube Organizador
1 Campeonato Nacional Absoluto - 1/2 JORNADAS Pesca Submarina 2025 8/3/25 8 e 9 de Marco Peniche Clube Naval de Peniche
2 Campeonato Nacional Absoluto - 3/4 JORNADAS Pesca Submarina 2025| 6/4/25 6 e 7 Abril Sines AC Vasco da Gama
3 Campeonato Nacional Duplas Pesca Submarina 2025| 6/9/25 6 de Setembro Sagres Maresia Ass Recreativa + CNOCA
4 Campeonato Nacional Triplas Pesca Submarina 2025 1/6/25 Junho Peniche Clube Naval de Peniche
5 Campeonato Regional Continente Pesca Submarina 2025 4/10/25 Outubro Nazaré Clube Naval da Nazaré
6 Campeonato Regional da Madeira Pesca Submarina 2025|1/5/25 Maio Funchal Ass. Natacao da Madeira/CTM
7 Campeonato Regional do Acores Pesca Submarina 2025|1/6/25 Junho Angra do Heroismo Clube Nautico Angra do Heroismo
8 Taca de Portugal de Pesca Submarina - 32 Etapa Pesca Submarina 2025( 4/10/25 Outubro Nazaré Clube Naval da Nazaré
9 Taca de Portugal de Pesca Submarina - 22 Etapa Pesca Submarina 2025|1/5/25 Maio Funchal Ass. Natacao da Madeira/CTM
10 Taca de Portugal de Pesca Submarina - 12 Etapa Pesca Submarina 2025|1/6/25 Junho Angra do Heroismo Clube Nautico Angra do Heroismo
n Circuito Nacional de Mergulho em Apneia Indoor - 12 Etapa Mergulho Apneia Indoor 2025]15/1/25 15 e 16 de Fevereiro Rabo de Peixe Clube Naval de Rabo de Peixe
12 Circuito Nacional de Mergulho em Apneia Indoor - 2° Etapa Mergulho Apneia Indoor 2025(15/3/25 15 e 16 de Marco Silves Aquatico Clube de Silves
13 Circuito Nacional de Mergulho em Apneia Indoor - 32 Etapa Mergulho Apneia Indoor 2025(12/4/25 12 e 13 de Abril Jamor Clube Salvimar
14 Circuito Nacional de Mergulho em Apneia Indoor - 42 Etapa Mergulho Apneia Indoor 2025(17/5/25 17 e 18 de Maio Leca Clube Naval de Leca
15 Circuito Nacional de Mergulho em Apneia Indoor - 52 Etapa Mergulho Apneia Indoor 2025| 7/6/25 7 e 8 de Junho Angra do Heroismo Clube Nautico Angra do Heroismo
16 Taca de Portugal de Mergulho em Apneia Indoor - 1° Etapa Mergulho Apneia Indoor 2025(15/1/25 15 e 16 de Fevereiro Rabo de Peixe Clube Naval de Rabo de Peixe
17 Taca de Portugal de Mergulho em Apneia Indoor - 22 Etapa Mergulho Apneia Indoor 2025|15/3/25 15 e 16 de Marco Silves Aquatico Clube de Silves
18 Taca de Portugal de Mergulho em Apneia Indoor - 32 Etapa Mergulho Apneia Indoor 2025]12/4/25 12 e 13 de Abril Jamor Clube Salvimar
19 Taca de Portugal de Mergulho em Apneia Indoor - 42 Etapa Mergulho Apneia Indoor 2025|17/5/25 17 e 18 de Maio Leca Clube Naval de Leca
20 Taca de Portugal de Mergulho em Apneia Indoor - 5° Etapa Mergulho Apneia Indoor 2025(7/6/25 7 e 8 de Junho Angra do Heroismo Clube Nautico Angra do Heroismo
21 Campeonato Regional dos Acores em Mergulho em Apneia Mergulho Apneia Indoor 2025[7/6/25 7 e 8 de Junho Angra do Heroismo Clube Nautico Angra do Heroismo
22 Campeonato Regional do Continente em Mergulho em Apneia Mergulho Apneia Indoor 2025[17/5/25 17 e 18 de Maio Leca Clube Naval de Leca
23 Taca Portugal / International Open Club Tiro Subaquatico 2025[22/2/25 22 e 23 Fevereiro Coruche Clube Salvimar
24 Circuito Nacional Mergulho Desportivo - 12 Etapa Mergulho Desportivo 2025[9/2/25 9 de February Leiria Clube Nautico de Leiria
25 Circuito Nacional Mergulho Desportivo - 22 Etapa Mergulho Desportivo 2025] 22/3/25 22 de Marco Oriental, Lisboa ASSBSI
26 Circuito Nacional Mergutho Desportivo - 32 Etapa Mergulho Desportivo 2025[12/4/25 12 de Abril Sr2 da Hora, Porto CCD Porto / ATNAS
27 Madeira Underwater Audiovisuais 2025] 26/10/25 26 de Outubro a 2 Novembro Porto Santo / Funchal ANM
28 Taca de Portugal - 22 Etapa Audiovisuais 2025] 26/10/25 26 de Outubro a 2 Novembro Porto Santo / Funchal ANM
25 Campeonato Nacional de Fotografia e Video Subaquatico - 22 Etapa Audiovisuais 2025] 26/10/25 26 de Outubro a 2 Novembro Porto Santo / Funchal ANM
30 Taca de Portugal - 12 Etapa Audiovisuais 2025 Sesimbra Clube Naval de Sesimbra
31 Campeonato Nacional de Fotografia e Video Subaquatico - 12 Etapa Audiovisuais 2025 Sesimbra Clube Naval de Sesimbra
32 Campeonato Regional da Madeira de Fotografia e Video Subaquatico Audiovisuais 2025 26 de Outubro a 2 Novembro Porto Santo / Funchal ANM
33 Campeonato Regional do Continente de Fotografia e Video Subaquatico Audiovisuais 2025 Sesimbra Clube Naval de Sesimbra
34 Open de Hoquei Subaquatico Hoquei Subaquatico 2025]3/5/25 3/5/25 3 de Maio Pdvoa de Varzim ATNAS
35 Open de Natacao com Barbatanas Natacao com Barbatanas 2025 12/4/25 12 de Abril Sr2da Hora, Porto CCD Porto / ATNAS




Formacao - 2025

N.2 Evento Designacao do Evento Modalidade
1 Formacao Inicial de Treinadores Grau l Atividades Subaquaticas
2 Formacao Inicial de Juizes Nacionais de Mergulho em Apneia Mergulho em Apneia
3 Formacao Inicial de Juizes Nacionais de Mergulho em Apneia Mergulho em Apneia
4 Formacao Inicial de Juizes Nacionais de Mergulho em Apneia Mergulho em Apneia
5 Formacao Inicial de Juizes Nacionais de Mergulho em Apneia Mergulho em Apneia
6 Formacao Inicial de Juizes Nacionais de Mergulho em Apneia Mergulho em Apneia
7 Formacao Continua de Treinadores N91 Atividades Subaquaticas
8 Formacao Continua de Treinadores N92 Atividades Subaquaticas
9 Formacao Inicial de Juizes Nacionais de Pesca Submarina Pesca Submarina
10 Formacao Inicial de Juizes Nacionais de Pesca Submarina Pesca Submarina
1 Formacao Inicial de Juizes Nacionais de Pesca Submarina Pesca Submarina
12 Formacao de Dirigentes Atividades Subaquaticas
13 Formacao de Professores Atividades Subaquaticas
14 Formacao Inicial de Juizes Nacionais de Mergulho Desportivo Mergulho Desportivo
15 Formacao Inicial de Juizes Nacionais de Tiro Subaquatico Tiro Subaquatico
16 Formacao Inicial de Juizes Nacionais de Natacao com Barbatanas Natacdao com Barbatanas




Federagao Portuguesa de atividades subaquaticas
Exercicio de 2025
Or¢amento Receitas

Custos Totais

Designacdo Previstos
VENDAS 10 000 €
FPAS
Vendas de equipamentos 4000¢€
CMAS
Vendas de equipamentos 6 000 €

PROVEITOS ASSOCIATIVOS

Filiagoes
Entidades Filiadas
Atletas
Licencgas Desportivas

Certificacoes Nacionais
Arbitros eJuizes
Outras

Certificag6es CMAS
Mergulho
Apneia
Especialidades

Provas / Eventos FPAS
Inscrigdes Eventos Internacionais
Inscri¢Oes Eventos Nacionais
Patrocinios

Formagdo
Inscricoes

Subsidios a Exploracao
Instituto do Portugués do Desporto e Juventude
Actividades regulares
Eventosinternacionais
Desporto paratodos-(IPDJ/INR)
Formacgao

Outras entidades
Instituto nacional reabilitagdo
Mecenato
Autarquias

Outros Proveitos e Ganhos Operacionais
Outros Proveitos

Total das Receitas para o Exercicio de 2025

134 500 €

40 000 €

3000€
22000€
15000 €

4500 €

3000€
1500€

15 500 €

10000 €
3000€
2500€

65 000 €

20000€
25000 €
20000€

9 500 €

9500¢€

231 000 €

120000 €
21000€
22000€

6000 €

20000€
7000€
35000€

4500 €
4500€

380 000 €



Federacao Portuguesade atividades subaquaticas
Exercicio de 2025
Orgamento Despesas

Designagao

Custos Totais

Previstos

Compras de equipamentos

Organizagao e gestdo da Federagao 89530¢€
Desenvolvimento da actividade desportiva 104 520€
Selec¢Bes nacionais e Alto Rendimento 66350 €
Formacgao 14400€
Desporto paratodos 63000€
EventosInternacionais 42200 €
Total das Despesas para o Exercicio de 2025 380 000 €




Federagdo Portug de Actividades Subaquatica
Exercicio de 2025
Orgamento do desenvolvimento e pratica desportiva

. Custos Custos Totais
Designagdo
Previstos Previstos
ORGANIZAGAO E GESTAO DA FEDERAGAO
Recursos humanos
Vencimentos
Escriturérios 12180€
Subsidio de refeigdo 1210€
Encargos seguranga social 2900 €
16 290 €
Recursos materias e técnologicos e fornecimentos e servigos externos
Fornecimento e Servigos
Trabalhos especializados 8500 €
Promogdo e divulgagdo da modalidade 10000 €
Audiovisuais 600€
Conservagdo e reparagdo 1600€
Despesas bancarias 1000€
Comissdes 2500€
Ferramentas e utensilios 890 €
Material de Escritorio 3500€
Artigos para oferta 1000€
Combustiveis 3000€
Electricidade 1200€
Honorarios 2500€
Agua 1000€
Deslocagdes e estadas 7000 €
Rendas ealugueres 13000 €
Comunicagdo 3600€
Seguros ndo desportivos 3800€
Contencioso e notariado 1050€
Despesas de representagdo 2500€
Limpeza, higiene e conforto 1000€
Impostos Indiretos 500€
Outros fornecimentos e servigos 1000€
Equipamentos Tangiveis
Equipamentos administrativos 2500 €
73240 €
Total de gastos com organizagéo e gestdo da federagdo 89 530 €
DESENVOLVIMENTO DA ACTIVIDADE DESPORTIVA
Recursos Humanos - DAD
Diretor técnico 14000 €
14 000 €
Quadros competitivos nacionais sob aforma de concentragdo ou circuito nacional
Campeonato Nacionais Absolutos de Pesca Submarina 2300€
Campeonato Regional Continente de Pesca Submarina 750 €
Campeonato Regional da Madeira de Pesca Submarina 850 €
Campeonato Regional do Agores de Pesca Submarina 850 €
Tagade Portugal de Pesca Submarina 2000€
Circuito Nacional de Mergulho em Apneia Indoor 2500€
Taga de Portugal de Mergulho em Apneia Indoor 1300€
Campeonato Regional do Continente de Mergulho em Apneia 1000€
Campeonato Regional dos Agores em Mergulho em Apneia 1000€
Taga Portugal / International Open Club de Tiro Subaquatico 1750€
Circuito Nacional Mergulho Desportivo 3000€
Madeira Underwater de Fotografia e Video Subaquético 1000€
Taga de Portugal de Fotografia e Video Subaquatico 1000¢€
Campeonato Nacional de Fotografia e Video Subaquético 1500€
Campeonato Regional da Madeira de Fotografia e Video Subaquatico 800 €
Campeonato Regional do Continente de Fotografia e Video Subaquatico 750 €
Open de Héquei Subaqudtico 1000€
Open de Natagdo com Barbatanas 1000€
Diving Talks 2000 €
26 350 €
Apoio aassociados
Associagdes Regionais/Territoriais 5500€
Clubes 3000€

8 500 €



Apoios ao desenvolvimento do desporto para pessoas com deficiéncia

Agdes de divulgagdo —Desenvolvimento de Actividades Subaquaticas com a Fenacerci
Agdo de formagdo —Desenvolvimento de Actividades Subaquédticas com IPSS's

AgdBes de divulgagdo —Desenvolvimento de Actividades Subaquaticas com a Fpdd

Apoio ao desenvolvimento do Desporto Feminino
Agdes de divulgagdo —Dia da mie (atividades em varios centros em simultaneo)

Agdo de formagdo —Desenvolvimento de Actividades Subaqudticas

Desenvolvimento da pratica desportiva Juvenil
Agdo de formagdo —Desenvolvimento de Actividades Subaquaticas na Escola
Agdo de formagdo — Desenvolvimento de Actividades Subaqudticas na Escola

Projeto de éticano desporto
Mergulhar em AguasTransparentes

Outras desp.e aquisi¢des de apoio ao projecto de desen atividade desportiva

Quotizagdes efiliagdes
CMAS - Conféderation Mondiale de Activités Subaquatiques
CMAS Europe
CDP - Confederagdo do Desporto de Portugal

Cartdes e Diplomas Nacionais e Internacionais
Filiagdes de entidades coletivas
Filiagdes e Seguros desportivos

Equipamentos
Equipamento de Proteccdo p/ Assisténcia a Provas
Equipamentos Audiovisuais Subaquaticas
Equipamento para Promogdo e Divulgagdo das Modalidades
Equipamento para acgdes de Iniciagdo a Actividade Subaqudtica
Equipamentos informéaticos
Outros equipamentos
Mascaras de SBV

Total de gastos com outras despesas de apoio ao DPD
Total de gastos com o desenvolvimento da atividade desportiva
SELECCOES NACIONAIS E ALTO RENDIMENTO

Selecgdes nacionais - Preparagdo

Estdgio Pesca Submarina
Alojamento
Alimentagdo
Deslocagdes
Ajudas de custo
Alugueres de instalagdes
Comunicagdes
Seguros
Outros

Estagio Mergulho em Apneia
Alojamento
Alimentagdo
Deslocagbes
Ajudas de custo
Alugueres de instalagdes
Comunicagdes
Seguros
Outros

Estdgio Fotografia e Video
Alojamento
Alimentagdo
Deslocagdes
Ajudas de custo
Alugueres de instalagdes
Comunicagdes
Seguros
Outros

1200€
900 €

1200€

850 €
850 €

3300€

900 €
900 €

1700 €

4000 €

1800 €

2400€
350€
620€

3500€
3500€
25000€

2000€
2000€
500€
500€
500€
3500€
500€

4000 €

1000€
500€
800€
300€
200€
500€
350€
1000€

44 870 €

104 520 €

600 €
300€
200€
150€
100 €
400 €
250€
450 €

4650 €

800€
600 €
1200€
300€
200€
1000€
350€
1000€

2450 €



5450 €
Selecgdes nacionais - Participagdo

Participagdo Pesca Submarina

Alojamento 4000 €
Alimentagdo 1800€
Deslocagbes 3500€
Ajudas de custo 1450¢€
Alugueres de embarcagées 2400€
Comunicagdes 200 €
Seguros 350€
Outros 2500 €
16 200 €
Participagdo Mergulho em Apneia
Alojamento 4000 €
Alimentagdo 1800€
Deslocagbes 3500€
Ajudas de custo 1450€
Alugueres de instalagdes 2400€
Comunicagdes 200€
Seguros 500€
Outros 2500€
16 350 €
Participagdo Fotografia e Video
Alojamento 3500€
Alimentagdo 1200¢€
Deslocagdes 2500€
Ajudas de custo 850€
Alugueres de instalagdes 400 €
Comunicagdes 200€
Seguros 300€
Outros 4500€
13 450 €
Total de gastos com selegGes nacionais - competi¢do 58 550 €
Enquadramento Humano - ARSN
DTN Pesca Submarina 1300€
DTN Héquei Subaquatico 1300€
DTN Tiro Subaquatico 1300€
DTN Mergulho Desportivo 1300€
DTN Mergulho em Apneia 1300€
DTN Audiovisuais 1300€
7800 €
Total de gastos com Selegées Nacionais 66 350 €

TOTAL GASTOS - ATIVIDADES REGULARES 260 400 €



Federagdo Portuguesa de Actividades Subaquaticas
Exercicio de 2025
Orgamento desporto paratodos

Designagsio Cus.tos Custos.Totais
Previstos Previstos
Recursos materiais
Adminsitrativos
Equipamentos de apoio a prética 20000 €
Outros 1500 €
21 500 €
Total gastos com recursos materiais 21 500 €
Recursos humanos
Honordérios 1600€
Seguros 800 €
Comunicagdes 500 €
Outros 1600€
4500 €
Total gastos com recursos humanos 4 500 €
Servigcos
DeslocagGes e estadas 6000 €
6 000 €
Manutengdo e alugueres
Manutengdo e gastos com equipamentos logisticos 10000 €
Aluguer deinstalagdes 8000 €
18 000 €
Publicidade e conferéncias e disseminagdo
Publicidade e propaganda 4000€
Conferéncia e apresentagdo deresultados 2000€
6 000 €
QOutros custos
Seguros 3500€
Servigos de limpeza 1500€
Material de desgaste 2000€
7 000 €
Totas gastos com fornecimentos e servi¢os 37 000 €

Total das despesas com Desporto paratodos 2025 63000 €



Federagao Portuguesade Actividades Subaquaticas
Exercicio de 2025
Orgcamento de formagao

Designagsio Cus.tos Custos-Totais
Previstos Previstos
Formagao
Treinadores
Formagdesiniciais detreinadores Grau | 3500€
Formagdes Continuas de Treinadores 1600€
5100 €
Arbitros e Juizes
Formagdes Iniciais de Arbitros e Juizes 5000€
Formag&es Continuas de Arbitros e Juizes 2100€
7100 €
Formagao de Professores
Formacdes Professores CFD Nauticos 1600€
1600 €
Formagdo de Dirigentes
Formagdes Dirigentes 600 €
600 €

Total das despesas com formag¢do 2025 14400 €



Federagao Portuguesade Actividades Subaquaticas
Exercicio de 2025
Orgcamento de eventos internacionais

Designagsio Cus.tos Custos.Totais
Previstos Previstos
Eventosinternacionais
Taga Mundo de Mergulho em Apneia Indoor

Materiais de consumo 3000€
Gastos com deslocacdes 11000€
Alojamentos 11000€
Equipamentos 8000 €
Gastos com pessoal 5000 €
Outras despesas operacionais 4200€

42200¢€

Total das despesas com Eventos Internacionais 2025 42200€
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FEDERACAO PORTUGUESA DE ACTIVIDADES SUBAQUATICAS

R. ALTO DO LAGOAL, N° 21-A
2760-003 CAXIAS C.A.E.: 93191 N.LLF.: 501705180

ATAS

Aos 12 dias do més de Dezembro do ano 2024, pelas 20:00 minutos em segunda
convocatodria, reuniu a Assembleia Geral Ordinaria da FPAS em modelo de

videoconferéncia na plataforma zoom, com a seguinte ordem de trabalhos:

1 - Apresentagdo e votacdo do Plano de Atividades e Orgamento 2025

2- Outros assuntos

O sr. Presidente da Mesa de Assembleia deu inicio a reunido agradecendo a presenga de
todos os delegados e mais membros dos 6rgdos sociais, informou os presentes da forma
de condugdo da AG, explicando que o primeiro ponto seria votado em separado, em
primeiro o plano de atividades e de seguida o orcamento para o no de 2025. Apds este
esclarecimento passou de seguida a palavra ao sr. Presidente da Direcdo para que
pudesse apresentar o Plano de atividades da FPAS do ano 2025. O mesmo fez uma
descricdo desse plano de forma clara, realgando-se a possibilidade da criagido da
Associacdo Territorial dos Agores durante o préximo ano, bem como da Associagio
Nacional de Modalidade da Pesca Submarina. A destacar ainda a referéncia que os
conselhos nacionais terdo nos novos estatutos uma configuracdo e importancia refletida
nos mesmos, dando como exemplo a criagdo de algumas academias que tomardo mais
atividade e terdo mais intervengdo no proximo ano criando-se assim uma dindmica cada
vez mais global no territdrio nacional, dando como exemplo a acrescentar a academia
de lisboa a formalizagdo de uma na regido do Porto e a recentemente ativada através
de um protocolo ja existente na regido do Algarve em parceria com a Universidade. Foi
brevemente explicado o calendario desportivo, bem como da pretensido de se organizar
durante o préximo ano uma taca do mundo de mergulho em apneia de piscina,
esclarecendo-se que sera uma organizagdo que embora ainda n3o tenha a esta altura

uma localizagdo ja "definida se espera que aconteca na regido de Lisboa.

Apods esse momento e ndo tendo sido colocada qualquer questdo, foi colocado o plano

de atividades a votagdo que foi aprovado por unanimidade dos delegados presentes.

Folha
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O sr. Presidente da Mesa de Asgembleia retornou entdo a palavra e passou de novo a
palavra ao Sr. Presidente da Diregdo que a cedeu a Dr2 Marta Bastos da empresa de
contabilidade que fez uma apresentagdo sumaria do orgamento, de forma breve e clara.
Apos este momento foi dada a oportunidade aos delegados presentes que colocassem

questdes para esclarecer as suas duvidas.

N&o existindo qualquer questdo, foi colocado o orgamento a votagédo que foi aprovado

por unanimidade dos delegados presentes.

2 - Outros assuntos: Neste ponto foi apresentado um assunto proposto pela Dire¢do que
se destinou a apresentagdo e votagdo das alteragdes ao regulamento de disciplina
decorrentes das imposi¢es legais e da harmonizagdo dos mesmos com os estatutos.

Apos a explicagdo da alteragdo do mesmo pelo Sr. Presidente do Conselho de Disciplina
a todos os delegados, foi colocado a votagdo sendo que o mesmo foi aprovado por

unanimidade dos delegados presentes.

Nada mais havendo a tratar foi lavrada esta ata que foi lida a todos os delegados
presentes, sendo a mesma aprovada por unanimidade e a qual vai ser assinada pelo Sr.

Presidente da Mesa de Assembleia e por mim que a secretariei.

O Presidente da Mesa de Assembleia:

Assinado por : Ricardo Manuel Ramos José
Num. de Identificagao Civil: BI1 0535564
Data: 2024.12.15 21:38:24 +0000

E CHAVE MOVEL
o000

O Secretario da Mesa de Assembleia:

Assinado por: BRUNO MANUEL DE JESUS
CARDOSO

Num. de Identificagdo: BI11501947
Data: 2024.12.15 21.34.00 GMT Standard Time

E CHAVE MOVEL
® &0 @
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