FEDERACAO PORTUGUESA
- FPAS ‘ DE ACTIVIDADES SUBAQUATICAS

Termo de Responsabilidade e Assumpgcao de Riscos

Eu ( ) sabendo que esta atividade
desportiva envolve riscos a ela inerentes, venho por este meio declarar:

- gue me encontro fisicamente apto para a pratica deste desporto e que
todas as informacdes prestadas relativamente a minha aptiddo e ao meu
estado de saude sdo verdadeiras;

- que assumo todos o0s riscos inerentes a esta atividade desportiva bem
como toda a responsabilidade por quaisquer danos infligidos ao meu
corpo ou salde, pessoas ou bens, decorrentes da minha negligéncia ou
ndo acatamento das recomendacdes de seguranca constantes dos
regulamentos em vigor desta pratica desportiva ou emitidas pelos
respetivos responséaveis devidamente certificados;

- que ndo me encontro a praticar esta atividade desportiva com recurso a
substancias e/ou métodos proibidos e renuncio a sua utilizacdo, de
acordo com as normas e diretivas da FPAS, regulamentos e legislacao
nacionais e internacionais vigentes;

- que sou subscritor de um seguro de acidentes pessoais valido e
aplicavel a esta pratica desportiva,;

- que sou maior/tenho o consentimento escrito dos meus pais ou
representantes legais e compreendo na integra o teor deste Termo de
Responsabilidade e Assumpc¢édo de Riscos e que me informei através da
leitura do mesmo e/ou de esclarecimentos prestados pelas entidades
responsaveis pela realizacdo deste evento desportivo.

Assinatura do(a) Atleta Assinatura do(a) Responsavel
(quando o Atleta seja menor de idade)
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