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Mensagem da Direcao

Apresentamos aqui o Plano Atividades do quadriénio iniciado com o ato eleitoral do passado més
de Dezembro de 2018, aproveitando estas primeiras linhas do documento, que orientard a nossa

atividade durante os proximos doze meses.

O documento que agora vos apresentamos é, e terd de ser sempre, um documento virado para o
futuro e, acima de tudo, para um futuro que permita dar a melhor realizagdo e satisfacdo possivel
ao universo das atividades subaquaticas nacionais. Este plano de atividades, surge da
responsabilidade de uma equipa renovada, que representard obrigatoriamente o inicio de um
novo ciclo, com novas ideias, fruto da diversidade de experiéncias dos membros que hoje
constituem a direcdo da FPAS.

O mais relevante dos principios orientadores da nossa atividade deve ter como destinatarios todos
os praticantes das atividades subaquaticas associados. Todavia ndo podemos, ndo devemos e nédo
iremos ignorar outros parceiros que, por uma razdo ou outra, se afastaram momentaneamente da
nossa estrutura. O regresso desses ex-membros sejam eles entidades coletivas ou apenas
praticantes individuais assume um papel relevante no quadro do movimento associativo
desportivo e que deve ser uma preocupacado no sentido do fortalecimento de toda a nossa
atividade.

O apoio as nossas entidades filiadas acompanhando as suas atividades e defendendo os seus
interesses e objetivos junto da Administracao Central, da Assembleia da Republica e no movimento
autarquico terd de ser algo que norteard também o nosso desempenho ao longo dos préximos

anos.

A FPAS reconhece que a agenda politica das Atividades Subaquéticas nos municipios, como uma
necessidade efetiva e imprescindivel no suporte ao desenvolvimento da pratica desportiva e no
apoio a inUmeras competicdes, quer de ambito nacional quer internacional, que constam do
programa de atividades da nossa Federacdo, como parte fundamental para o progresso

implementacgao e cultura subaquaética.

Pretende a FPAS continuar a prestar, de um modo melhorado e reforcado, apoio aos nossos

associados nas mais diversas areas.

A Formacao, é de extrema importancia para a qualificacdo dos recursos humanos quer ao nivel da
formacao de treinadores quer nos arbitros e juizes, que pode desta forma garantir a base legal para
o desenvolvimento e formacdo dos nossos praticantes e desta forma continuard a ser um eixo

importante para esta direcdo.
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O ano de 2020 ficara ainda marcado por um conjunto diversificado de projetos, que nestas paginas
vos apresentamos e desenvolvemos. Pretendemos destacar para este ano a organizagdo de um
estruturante Congresso das Atividades Subaquéticas que procurara revitalizar e unir o desporto e
as atividades subaquaéticas nacionais. Continuaremos ainda o apetrechamento em regime de
comodato dos CFDs Nauticos do Desporto Escolar com embarcacdes destinadas a seguranca e
acompanhamento dessas atividades contribuindo também desta forma, para a formagao segura

em envolvimento de natureza das atividades nduticas.

Este plano debate-se, no entanto, com alguns dos mesmos constrangimentos com que exercicios
anteriores se debateram, nomeadamente no que diz respeito as questdes de indole financeira.
Encontrar novas fontes de financiamento serd no préximo ano, tal como foi no passado, um desafio

diario, para podermos alargar as nossas atividades ao servico dos nossos associados.

Fechamos esta mensagem da Direcdo, no mesmo tom em que a comeg¢amos. Saudando todos
aqueles que diariamente, consistentemente, persistentemente e benévolamente servem, nas suas
vidas e nas suas organizacdes, o desporto subaquatico e que, tal como nds, ambicionam que as

nossas atividades se elevem no espaco do movimento desportivo portugués.

Caxias, Novembro 2019

A Diregdo da FPAS
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1. Introducao

Este plano de atividades e respetivo orcamento encontra-se esplanado naqueles que sdo os

objetivos da Federacao Portuguesa de Atividades Subaquaticas, nomeadamente:

a) Estabelecimento e manutencdo de relagdes com os organismos internacionais com
jurisdicdo sobre as modalidades subaquéticas, e congéneres estrangeiras;

b) Desenvolver o conhecimento do mundo subaquético no plano desportivo, cientifico,
artistico e cultural;

c) Zelar pela conservacdo da fauna, flora e patriménio subaquatico;

d) Promover a constante atualizacdo dos sdcios e intercambio com outras nacdes através da
organizacdo e/ou patrocinio de encontros ou competi¢cdes de caracter internacional;

e) Representacdo e defesa dos interesses gerais das Actividades Subaquaticas e dos seus
filiados junto do COP, CDP, CMAS e das federagbes nacionais e estrangeiras bem como
perante a administragdo publica em geral.

Neste sentido este documento organiza-se em 10 grandes pontos, a saber:
e Organizagdo e Gestao da Federacao;
e Apoios a Agrupamentos de Clubes e a Clubes;
e Desenvolvimento da Atividades Desportiva;
e Selecoes Nacionais;
e Desporto para Todos e Desporto Escolar;
e Formacéo;
e Congresso;
e Comunicagao;
e Candiadaturas

e Orcamento.

2. Organizacao e Gestao da Federacao

A FPAS, tem neste momento dois funcionarios de apoio a gestdo da Federacdo e encontra-se numa
instalacdo alugada que serve de Sede, para além deste espaco conta com a colaboracado de
algumas associadas e parceiras como é o caso da Academia Militar e do Clube Naval de Peniche
que tém colaborado quer na guarda de alguns equipamentos, como € o caso das embarcacdes da
FPAS, quer na constituicdo de polos de formacéo para a implementacdo das Academias da FPAS.

Contando neste momento com duas embarcacdes e duas viaturas como meios de mobilidade e
apoio a sua atividade. Faz a sua gestdo tendo em consideracdo os apoios da tutela distribuidos em
duodécimos, que sdo constituidos através de contratos programas, que pela sua execucao afeta
aos centros de custo neles inerentes, por vezes trazem algumas dificuldades na gestdo e
flexibilidade da aplicagdo dos fundos disponiveis.
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3. Apoios a Agrupamentos de Clubes e a Clubes

A FPAS tem procurado estimular um processo de descentralizacdo para promover o seu
crescimento tendo em conta as assimetrias e discincronias regionais e sociais do territério,
contando para isso como principal linha de acdo nesta meta, a constituicdo de associacdes de
ambito territorial, sendo que neste momento ja se constituiram a Associacado Territorial Norte de
Atividades Subaquéticas - ATNAS e na Madeira a Associagdo de Natagdo da Madeira - ANM, que
passou a considerar no seu objeto as nossas atividades. E entdo nosso propdsito para 2020
continuar nesta linha de acdo e conseguirmos até ao final do mandato estender esta I6gica ao resto
do territério, com a constituicdo de uma associagdo dos acores, uma associagdo centro e uma
associacao sul de atividades subaquaticas. Da mesma forma procuraremos continuar a ajudar os
clubes nas suas atividades, quer no apetrechamento associado a formacgdo de praticantes, na
formacao dos seus quadros técnicos bem como no apoio aos seus eventos.

4. Desenvolvimento da Atividades Desportiva

A FPAS durante o ano de 2020 ird continuar a apoiar a promog¢do de iniciativas dos nossos
associados na construgdo e promocao de eventos desportivos, como as competicdes ou outros
eventos de carater mais regular que promovao também o desporto juvenil, o desporto feminino e
o desporto para pessoas com deficiéncia. Procuraremos sempre que possivel realizar estas
iniciativas através das nossas associagdes territoriais e clubes associados, procurando desta forma
estimular o movimento associativo regional e local, que no nosso entender melhor se ajustara as

realidades e necessidades de cada ponto do territério.

5. Selecoes Nacionais

A FPAS para 2020 procurarad continuar a apoiar o alto rendimento e os projetos de selecdo que se
constituam nas suas vdarias praticas desportivas. Continuando a apostar numa pré-selecdo
antecipada de uma equipa de trabalho da selecdo nacional da qual sairdo os atletas efetivos por
selecdo, apds a aplicagdo do projeto e critérios definido pelo selecionador/treinador nacional da
modalidade, como ja vem sido habito, dando assim mais tempo ao grupo de trabalho e a FPAS pra
trabalhar na constituicdo de apoios para estas participacoes.

A referir que perspetivamos a participagdo para o ano de 2020 das sele¢des de Mergulho em

Apneia, Pesca Submarina, Héoquei Subaquético e Fotografia e Video Subaquatico.

6. Desporto para Todos

A FPAS, no amito do projeto uma comunidade subaquética tem procurado criar ancoras de

desenvolvimento e cultura desportiva subaquatica ao longo de todo o territério nacional. Projeto
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que procurara continuar em 2020 a aplicar. Este projeto assenta na premissa da seguranca e
competéncia aquatica, que de uma forma transversal procura literar e providenciar ferramentas a
todo o tecido social e etério, com vista a prevencao do afogamento. Conseguiremos este objetivo
através das praticas e rotinas das nossas modalidades e atividades, trazendo desta forma para o
processo de ensino-aprendizagem e os primeiros contactos de pratica, a curva de experiéncia da
FPAS nos mais variados envolvimentos aquaticos e nauticos, tudo isto com a responsabilidade
social que sentimos que nos compete.

Da mesma forma procuraremos continuar a estimular estes comportamentos junto das escolas
através do desporto escolar, onde para além de outras iniciativas procuraremos continuar a dotar
os CDFs Nauticos, de equipamentos que garantam parte dos dispositivos de seguranca

necessarios, a implementar para a promocgao segura dessas atividades.

7. Formacao

A formagdo é um eixo basilar de todas as estruturas, sendo que sentimos que a nossa principal
competéncia neste ponto se dirige essencialmente para o movimento e valores do desporto, assim
consideramos importante continuar a promover os valores da ética do desporto, que se
encontraram explanados em todas as iniciativas de formacdo da federacdo, nomeadamente de
atletas, arbitros e juizes, dirigentes e treinadores. Assim apresentamos um programa de formacéao

em todos estes eixos para o ano de 2020.

8. Congresso

A FPAS durante o ano de 2020 ird procurar realizar um congresso de atividades subaquaticas que
pretende que seja o ponto de encontro de toda a comunidade das atividades subaquaticas em
Portugal, para este momento procurara tratar os temas da atualidade e pretende trazer preletores
de referéncia para enriquecer as comunicagdes das diferentes areas abordadas. Esta iniciativa que
pretendemos levar a cabo serd o ponto de arranque para umm ciclo de momentos que

pretendemos repetir com a periodicidade anual.

9. Comunicacao

A comunicacgdo e a forma de comunicar continua a ser um eixo importante e que consideramos
transversal a todas as areas de acdo da FPAS, assim procuraremos continuar a trabalhar este
aspecto através das redes sociais, facebook e outros, sites institucionais e/ou de projetos,
plataformas de formacéo e ativacdo nos meios de comunicacdo social na imprensa escrita, mas
também na televisdo. Para conseguir este propdsito esta direcdo sente imprescindivel a
colaboracdo de uma agéncia de comunicacdo e de um aprodutora de conteddos com as quais se

propde a continuar a trabalhar, perseguindo esses fins.
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10. Candidaturas

A Federacéo ird, no ambito dos avisos abertos do DLBC Costeiro, e de outros eventuais avisos a
fundos europeus, apresentar candidaturas que permitam o financiamento de projetos ligados a
literacia do Mar e/ou outros que se consideram ajustados a missdo da FPAS. Pretende-se
essencialmente trabalhar com o publico escolar ao nivel no envolvimento com as préticas nauticas
e a seguranca nas mesmas, mas também com a comunidade ciéntifica para o desenvolvimento do

conhecimento e divulgacdo de boas praticas.

11. Orcamento
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ORCAMENTO DE GASTOS 2020

Contas DESENVOLVIMENTO DA PRATICA DESPORTIVA Valor Euros
1.1 Organizacao e Gestao da Federacao
1.1.1|Enquadramento Administrativo da Federacao
Remuneracgbes do Pessoal
Vencimentos
Vencimento - Escriturario € 18.480,00
Subsidio de Alimentacéo € 2.200,00
Encargos S/ Remuneragées
Seguranca Social €4.213,44
Out.Custos ¢/ Pessoal
Acidentes de Trabalho € 200,00
1.1.2|Consumos Administrativos
Equipamento Administrativo € 4.000,00
Fornecimentos e Servigos
Electricidade € 1.200,00
Combustiveis € 5.000,00
Agua € 500,00
Ferramentas e Utensilios Desg.Rapido € 800,00
Material de Escritério € 1.800,00
Rendas e alugueres € 9.600,00
Comunicacéao € 6.400,00
Seguros € 1.800,00
Contencioso e Notariado € 150,00
Conservacao e Reparacao € 3.000,00
Limpeza , Higiene e Conforto € 500,00
Trabalhos Especializados € 6.075,00
Impostos Indirectos € 1.650,00
Outros Gastos e Perdas Financeiras € 750,00
1.2|Desenvolvimento da Actividade Desportiva
Equipamento Bésico € 7.200,00
Combustiveis Embarcacodes € 3.400,00
Ferramentas e Utensilios Desg.Rapido € 600,00
Quotizagdes de Filiagao € 3.100,00
Mercadorias € 13.050,00
Seguro Desportivo € 30.000,00
Seguros embarcacoes € 2.000,00
Publicidade e Propaganda € 8.000,00
Rendas e alugueres € 14.450,00

1/2
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Deslocacbes e estadas € 18.650,00

Despesas de Representacao € 14.928,00

Transporte de pessoal € 250,00

Conservacéao e Reparacado embarcacoes € 1.000,00

Projeto Etica no Desporto € 5.000,00

Reuniées e Representacées Nacionais € 5.000,00

1.2.1|Apoios a Agrupamentos de Clubes e a Clubes €10.000,00
1.2.2|Proj. Desenv. Pratica Desportiva Juvenil

Acgbes divul. Pratica Desportiva Juvenil € 2.000,00

1.2.3|Apoio ao Desenvolvimento do Desporto Feminino € 2.000,00

1.2.4|Apoio ao Desenvolvimento Desp. Pessoas com Deficié € 3.750,00

1.2.5|Seleccoes Nacionais

Participacdes Internacionais das Sele¢cées Nacionais € 30.500,00

2|Desporto para todos €140.473,36

3|Formacao € 47.200,00

TOTAL DA ACTIVIDADE € 430.869,80

O Técnico Oficial de Contas p' A Direcgao
e /

m/w @tﬂwa

Obs: Orcamento descriminado em Anexo

2/2

~
/) / /
/ / / /
) “‘ / { / // (
/ Y ot A
L /7 '?/L'.'» "'i/.'ﬂ.\l //"' ‘/
/1 y /
/ J

29/11/2019



FPAS- Federacao Portuguesa de Actividades Subaquaticas

ORCAMENTO DE RENDIMENTOS 2020

DESENVOLVIMENTO DA PRATICA

Contas DESPORTIVA Valor Euros
71 Vendas
711 Vendas €2.500,00
72 Rendimentos Associativos
721 Quotizagbes de Filiagcdo e Inscricdo
7211 Clubes €6.000,00
7212 Individuais € 25.000,00
722 Cartdes de Identificagdo Desportiva € 15.500,00
725 Equivaléncias € 12.000,00
726 Inscrigcbes em Provas €10.000,00
727 Inscrigbes em Cursos Formacao € 40.000,00
7512 Ministérios e Institutos
Instituto Portugués do Desporto e Juventude
Atividades regulares €170.237,51
Desporto para todos € 119.402,36
Formagéo € 7.200,00
Instituto nacional para a reabilitagdo € 7.500,00
Mecenato €10.000,00
Outros apoios € 5.529,94
TOTAL DA ACTIVIDADE € 430.869,80
O Técnico Oficial de Contas _, P'A Direcgéo

/
Wiy Foorsina

/ £

Obs : Orgamento descriminado em Anexo
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DESENVOLVIMENTO PRATICA DESPORTIVA

ORGAMENTO DE ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS

Equipamento Administrativo
Equipamentos informaticos
Outros equipamentos

Equipamento Basico
Equipamento de Protecgao p/ Assisténcia a Provas (1 unidade)
Equipamento para provas de Tiro Subaquatico
Equipamento para a Selecgbes Nacionais
Hoquei Sub - Sistema de Video
Equipamento para Promogéao e Divulgagdo das Modalidades
Equipamento para acg¢des de Iniciagao a Actividade Subaquatica
Outros equipamentos

Valores em Euros

€ 3 500,00
€ 500,00

€ 500,00
€1 000,00
€1 200,00
€2 000,00
€1 000,00
€1 000,00

€ 500,00

€4 000,00

Total Or¢camento de Investimento

ORGAMENTO DE COMPRAS DE MERCADORIAS/MATERIAS PRIMAS

Diversos
Cartdes e Diplomas Nacionais e Internacionais
Kits para cursos (Malas, canetas e pins)
Mascaras de SBV

Tacgas, Trofeus e Medalhas desportivas
Activ.Audiovisuais Video SUB
Activ.Audiovisuais Troféu - Open
Activ.Audiovisuais Caga Fotografica
Activ.Audiovisuais Campeonato NACIONAL (Fotosub)
Activ.Audiovisuais Open piscina
Activ.Audiovisuais Taga Portugal
Campeonato Nacional Individual de Elite de Pesca Submarina
Campeonatos Regionais de Pesca Submarina
Campeonato Nacional Duplas de Pesca Submarina
Campeonato Nacional Triplas de Pesca Submarina
Troféu Taga Portugal Pesca Submarina
Evento Pesca Solidaria
Evento Limpeza Subaquatica
Hoquei Subaquatico - Campeonato Nacional 2 Etapas
Hoquei Subaquatico - Taga de Portugal
Hoquei Subaquatico - Torneio Open
Natagdo com Barbatanas - Open Aguas Abertas
Natagcado com Barbatanas - Open Indor
Open de Mergulho em Apneia Indoor
Open de Mergulho em Apneia Outdoor
Open de mergulho Desportivo em Piscina
Prov. Promogao de Tiro Subaquatico

€3 000,00
€ 600,00
€ 1.000,00

€7 200,00

€11 200,00

€ 250,00
€ 150,00
€ 200,00
€ 300,00
€ 300,00
€ 150,00
€ 300,00
€ 750,00
€ 300,00
€ 300,00
€ 600,00
€ 600,00
€ 600,00
€ 400,00
€ 350,00
€ 700,00
€ 250,00
€ 250,00
€ 900,00
€ 400,00
€ 200,00
€ 200,00

€4 600,00

Total Or¢camento de Compras

ORCAMENTO DOS FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

Electricidade

€ 8 450,00

€13 050,00
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Instalacées

Gasoleo
Viatura da FPAS

Gasolina
Embarcacoes
Campeonato Nacional Individual de Elite de Pesca Submarina
Campeonatos Regionais de Pesca Submarina
Troféu Taga de Portugal Pesca submarina
Campeonato Nacional Duplas de Pesca Submarina
Campeonato Nacional Triplas de Pesca Submarina
Evento Pesca Solidaria
Evento Limpeza Subaquatica
Natagdo com Barbatanas - Open Aguas Abertas
Open de Mergulho em Apneia Outdoor

Agua
Instalagbes da Sede Social

Ferramentas e Utensilios de Desgaste Rapido
P/ Apoio a provas ( Campeonatos )
Em Feiras / Certames

Material de Escritorio
Secretaria da Sede Social

Rendas e Alugueres
Aluguer de Salas para as atividades
Aluguer de Embarcacgbes Para as atividade
Renda das Instalagdes Sede
Aluguer de Salas p/ Reunides e Assembleias
Aluguer de Salas p/ Acgdes de Formagao
Aluguer de Piscinas para as competigoes

ORCAMENTO DOS FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

Despesas de Representagao
Activ.Audiovisuais Video SUB
Activ.Audiovisuais Troféu - Open
Activ.Audiovisuais Caga Fotografica
Activ.Audiovisuais Campeonato NACIONAL (Fotosub)
Representacgao Internacional da FPAS pela Direcgdo e Representantes das Comissdes

Comunicagao
Sede Social
Encargos ¢/ CTT
Telefones moéveis, Fixo e Intermet

Seguro Desportivo
Associados

Seguros
Viaturas da FPAS
Embarcagbes

Transporte de pessoal

Transporte de Pessoal

€ 1.200,00

€ 5 000,00

€1 200,00

€ 600,00
€ 500,00
€ 400,00
€ 300,00
€ 300,00
€ 500,00
€ 200,00
€ 300,00
€ 300,00

€5000,00

€ 500,00

€3 400,00

€ 600,00
€ 800,00

€ 500,00

€ 1.800,00

€1400,00

€1 000,00
€ 5600,00
€9600,00

€ 600,00
€1750,00
€ 5 500,00

€1 800,00

€1 400,00
€ 600,00
€ 800,00

€2628,00

€ 9 500,00

€ 24 050,00

€1 600,00
€ 4 800,00

€14 928,00

€ 30 000,00

€6 400,00

€1 800,00
€ 2 000,00

€30000,00

€ 250,00

€3 800,00
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€ 250,00
Deslocacgées e Estadas
Reuniées e Representacées Nacionais
Reunides Nacionais ¢/ Comissbes e Direcgao € 5 000,00
€5000,00
Participacées Nacionais
Activ.Audiovisuais Video SUB € 800,00
Activ.Audiovisuais Troféu - Open €1 000,00
Activ.Audiovisuais Caca Fotografica € 850,00
Activ.Audiovisuais Campeonato NACIONAL (Fotosub) €1 000,00
Activ.Audiovisuais Open piscina €1 000,00
Activ.Audiovisuais Taga Portugal € 300,00
Campeonato Nacional Individual de Elite de Pesca Submarina € 250,00
Campeonatos Regionais de Pesca Submarina €1 000,00
Campeonato Nacional Duplas de Pesca Submarina € 1 000,00
Campeonato Nacional Triplas de Pesca Submarina € 1 000,00
Troféu Taga Portugal Pesca Submarina € 650,00
Evento Pesca Solidaria € 300,00
Evento Limpeza Subaquatica €1 000,00
Hoéquei Subaquatico - Campeonato Nacional 2 Etapas €1 000,00
Hoéquei Subaquatico - Taga de Portugal €1 000,00
Hoquei Subaquatico - Tomeio Open €1 000,00
Natagdo com Barbatanas - Open Aguas Abertas €1 250,00
Natacdo com Barbatanas - Open Indor €1 250,00
Open de Mergulho em Apneia Indoor €1 000,00
Open de Mergulho em Apneia Outdoor € 0,00
Open de mergulho Desportivo em Piscina €1 000,00
Prov. Promogéo de Tiro Subaquatico € 1 .000,00
€18 650,00
Projeto Etica no Desporto - Provas Nacionais € 5 000,00
€5000,00
ORGAMENTO DOS FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS
Apoio ao desenvolvimento do desporto para pessoas com deficiéncia
Acdes de divulgacdo — Desenvolvimento de Actividades Subaquaticas com a Fenacerci €2 000,00
Acgéo de formacédo — Desenvolvimento de Actividades Subaquaticas com IPSS's € 750,00
Acdes de divulgacdo — Desenvolvimento de Actividades Subaquaticas com a Fpdd €1 000,00
€ 3 750,00
Apoio a Agrupamento de Clubes e a Clubes
Associagoes Regionais/Territoriais €7 500,00
Clubes € 2 500,00
€10 000,00
Apoio ao desenvolvimento do Desporto Feminino
Acdes de divulgacédo — Dia da mae (atividades em varios centros em simultaneo) €1 000,00
Acao de formagado — Desenvolvimento de Actividades Subaquaticas € 1 000,00
€2000,00
Desenvolvimento da pratica desportiva Juvenil
Acéo de formagao — Desenvolvimento de Actividades Subaquaticas na Escola € 1 000,00
Acéo de formagao — Desenvolvimento de Actividades Subaquaticas na Escola € 1 000,00
€2000,00

Participagées Internacionais das Sele¢ées Nacionais

Pesca Submarina - Campeonato Mundo - Italia € 10 000,00
Fotografia Subaquatica - Campeonato da Europa - a definir €6 000,00
Hoquei Subaquatico - Campeonato do Mundo - Australia € 10 000,00

Mergulho Livre - Campeonato do Mundo - Kas, Turquia € 4 500,00
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€ 30 500,00
Contencioso e Notariado
Desp. C/ Registos Diversos € 150,00
€ 150,00
Conservagao e Reparagao
Embarcagdes € 1 000,00
Viaturas da FPAS € 2 000,00
Sede € 1.000,00
€4 000,00
Publicidade e Propaganda
Producao e Edicdo de Audiovisuais € 4 500,00
Participagdes em Feiras/Certames €1 000,00
Promocao e Divulgagéo € 1 000,00
Website da FPAS na Intemet € 1500,00
€8 000,00
Limpeza , Higiene e Conforto
Enc. C/ Instalagdes - Prest.Serv. Limpeza € 500,00
€ 500,00
Trabalhos Especializados
Técnico Oficial de Contas (Serv.Contabilidade e Apoio Direcg¢éo) € 3 900,00
Avenca Anual do Revisor Oficial de Contas (ROC)) € 1 500,00
Outros €2175,00
€6 075,00

Total Orcamento de Fornecimentos e Servigos

ORCAMENTO DE OUTROS GASTOS E PERDAS

Impostos Indirectos

€ 188 353,00

S/ Transportes Rodoviarios € 150,00

Licengas emitidas pelas Capitanias € 1500,00
€1 650,00
Total Or¢camento de Impostos Indirectos €1 650,00
Total Or¢camento de Fornecimentos e Servigos mais Impostos € 190 003,00

ORCAMENTO DOS GASTOS C/PESSOAL
Gastos com Pessoal
Remuneragées

Vencimento - Escriturario € 18 480,00

Subsidio de Alimentacéo € 2 200,00
€20 680,00

Encargos c/ Seg.Social €4213,44
€4213,44

Seguros de Acidentes de Trabalho € 200,00
€ 200,00
Total Orcamento de Custos ¢/ Pessoal € 25 093,44

ORCAMENTO DE OUTROS GASTOS E PERDAS

Quotizagobes de Filiagao
CMAS - Conféderation Mondiale de Activités Subaquatiques € 2 200,00
CMAS Europe € 300,00




FPAS - Federagao Portuguesa de Actividades Subaquaticas

CDP - Confederagao do Desporto de Portugal € 600,00
€3100,00
Total Orcamento de Custos e Perdas Operacionais €3100,00
ORCAMENTO DE GASTOS E PERDAS DE FINANCIAMENTO
Outros Gastos e Perdas de Financiamento
Desp. Bancarias por Trf. Diversas € 600,00
Servigos bancarios € 150,00
€750,00
Total Orgamento de Custos e Perdas Financeiras € 750,00
TOTAL DOS ORCAMENTOS GASTOS ATIVIDADES REGULARES € 243 196,44
ORCAMENTO DE VENDAS
Vendas de Material de Promogao e Divulgagao € 2 500,00
€ 2 500,00
Total Orcamento de Vendas €2500,00
ORGAMENTO DE RENDIMENTOS ASSOCIATIVOS E OUTROS PROVEITOS
Filiagoes
Entidades Filiadas € 6 000,00
Atletas € 25 000,00
€ 31 000,00
Equivaléncias Internacionais
Cartdoes CMAS / Diplomas € 12 000,00
€12 000,00
Emissao de Qualificagées Nacionais
Mergulho €10 000,00
Apneia € 3 000,00
Especializagbes € 2 500,00
€15 500,00
Provas / Eventos FPAS
Inscrigdes Actividades audiovisuais € 2 500,00
Inscricdes Campeonato Nacional e Regionais €2 500,00
Inscricdes Hoquei Subaquatico € 2 500,00
Inscricdes Natagdo com Barbatanas € 2 500,00
€10 000,00
Subsidios, doacées e legados a exploragao
Subsidio Atividades Regulares €170 237,51
€170 237,51
Outros Apoios
Mecenato €10 000,00
Outros €5529,94
€15 529,94
Total Orcamento de Rendimentos sociativos e Outros Rendimentos € 254 267,45

TOTAL ORCAMENTOS DE RENDIMENTOS € 256 767,45
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Desporto para Todos

ORGAMENTO DE ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS

Equipamento Administrativo Valores em Euros
Equipamentos informaticos €1 500,00
Outros equipamentos € 500,00
€2000,00
Equipamento Bdsico
Equipamento para acg¢des de Iniciagcdo a Actividade Subaquatica € 8 000,00
3 unid. Embarcagdes semi-rigidas, motor e atrelado € 60 000,00
Outros equipamentos € 2 000,00
€70 000,00
Total Or¢gamento de Investimento €72000,00
ORGAMENTO DE COMPRAS DE MERCADORIAS/MATERIAS PRIMAS
Diversos
Cartdes e Diplomas Participacdo € 3 000,00
€3000,00
Total Orgamento de Compras € 3 000,00
ORCAMENTO DOS FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS
Gasolina
Embarcagoées
Eventos aquasub outdoor €1 200,00
Eventos promogéo atividades subaquaticas € 1.200,00
€2400,00
Ferramentas e Utensilios de Desgaste Rapido
P/ Apoio a eventos € 600,00
€600,00
Material de Escritorio
Consumiveis € 500,00
€500,00
Rendas e Alugueres
Aluguer de Sala e instalagdes de eventos € 500,00
Aluguer de Equipamento € 600,00
Aluguer de Embarcacgdes € 1.000,00
€2100,00
ORCAMENTO DOS FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS
Despesas de Representagdo
Diretores, Arbitros, Juizes de evento € 1 500,00
Representagdo FPAS pela Direcgdo e Representantes € 1 500,00
€3 000,00
Honorarios
Diretor tecnico € 8 000,00
€8000,00
Seguros
€5 000,00
€5000,00

Deslocagées e Estadas
Reuni6es e Representagées Nacionais



FPAS - Federacao Portuguesa de Actividades Subaquaticas

Reunides Eventos ¢/ Comissdes e Direcgdo

Participagées Eventos
Eventos aquasub outdoor

Eventos promogao atividades subaquaticas

ORGAMENTO DOS FORNECIMENTOS E SERVICOS EXTERNOS

Apoio a Agrupamento de Clubes e a Clubes

Associagbes Regionais/Termritoriais
Entidades coletivas

Contencioso e Notariado
Desp. C/ Registos Diversos

Conservacgéao e Reparagao
Embarcagdes

Publicidade e Propaganda
Producéo e Edicdo de Audiovisuais
Participagdes em Feiras/Certames
Promocéao e Divulgagéo
Website Aquasub

Impostos Indirectos
S/ Transportes Rodoviarios
Licengas emitidas pelas Capitanias

Gastos com Pessoal

Remuneragées

Vencimento da estrutura da Federagao afetos ao projeto

Encargos c/ Seg.Social

Seguros de Acidentes de Trabalho

ORGCAMENTO DE OUTROS GASTOS E PERDAS

ORGCAMENTO DOS GASTOS C/PESSOAL

TOTAL DOS ORCAMENTOS GASTOS PNDpT

€5 000,00
€5000,00
€ 3 500,00
€ 3 500,00
€7000,00
€8 000,00
€ 2500,00
€10 500,00
€ 300,00
€ 300,00
€2 000,00
€2000,00
€5 000,00
€ 1 500,00
€ 1 500,00
€ 3 000,00
€11 000,00
Total Orcamento de Fornecimentos e Servigos € 57 400,00
€ 300,00
€2 000,00
€2300,00
Total Or¢camento de Impostos Indirectos €2 300,00
Total Or¢camento de Fornecimentos e Servigos mais Impostos €59 700,00
€ 4 620,00
€4 620,00
€ 1053,36
€1053,36
€ 100,00
€100,00
Total Or¢camento de Custos c/ Pessoal €5773,36
€ 140 473,36
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Formacgao Treinadores
Formacgdes iniciais de treinadores Grau |
Formagdes iniciais de treinadores Grau Il
Formagbes Continuas de Treinadores

Formacéo de Abitros e Juizes
Formagées Iniciais de Arbitros e Juizes
Formacoes de Revalidadcdo de Arbitros e Juizes

Formacao Técnicos Seguranga Nautica
Organizacéo e Gestao
Formadores

Valores em Euros

€ 3 300,00
€4 300,00
€ 3 000,00
€10 600,00
€2 000,00
€ 600,00
€2600,00
€ 14 000,00
€ 20 000,00
€34 000,00
Total Orcamento de Formagao € 47 200,00






